
 

Sul sito nella sezione news :   http://www.basketmandello2.yolasite.com/news.php 
Trovate il programma costantemente aggiornato degli allenamenti, con tutte le eventuali variazioni. 

 

 

 

 

 Lun. 12 Settembre 19.00 – 20.30 Preparazione atletica (Pesi) Mandello 

 Primo turno : Zucchi, Recalcati, Avduli, De Pellegrin, Arafat, Anghileri, Guanziroli, Naka. 

 Secondo turno : RESTANTI 

 

 Mar. 13 Settembre 21.00 – 22.30 Amichevole Vs Casalpusterlengo Casalpusterlengo 

                                          Ritrovo  Mandello 17.30 

 

 Mer. 14 Settembre 19.00 – 20.30 Allenamento Tecnico Mandello 

 

 Gio. 15 Settembre 17.30 – 19.00 Allenamento Tecnico Mandello 

 

 Ven. 16 Settembre  Da definire  

 

 

 Sab. 17 Settembre 16.00 Intertoto Vs Csc Cusano Inverigo 

  Ritrovo Mandello 14.00 

 Dom. 18 Settembre 

 


